VIII PUCHAR LUBELSZCZYZNY

W KARATE TRADYCYJNYM
22 listopada 2014 roku, Lublin

REGULAMIN

Termin: 22 listopada 2014 r. (sobota)
Miejsce: Lublin, ul. Fabryczna 2 Centrum Handlowe Gala
Program:
godz. 12.00- konkurencje dla poczatkujacych- wszystkie grupy

wiekowe: pasy: biate, zotte i pomaranczowe (do 7 kyu),
godz. 14.00- konkurencje dla sredniozaawansowanych i zaawansowanych- dzieci:

pasy: zielone i niebieskie oraz brazowe (6 kyu i starsze stopnie), rok ur.2001 i mtodsi
godz. 16.00- konkurencje dla §redniozaawansowanych i zaawansowanych

- juniorzy, mtodziezowcy i seniorzy

pasy: zielone i niebieskie oraz brazowe (6 kyu i starsze stopnie), rok ur.2000 i starsi,

GRUPY WIEKOWE | KONKURENCJE:

Lp. | Wiek
SENIORZY + MLODZIEZOWCY:
1. 18 lat i starsi (1996 i starsi) W przypadku mniej niz czterech zgloszonych zawodnikow w grupie
JUNIORZY: startujacy zostang dotaczeni
_ _ do sasiedniej grupy
2 }SNELIZ)E;\({]-I?/IQI?O]I-)QS??) (dziewczeta 1 chlopey lub wiekowo).
3. 14-15 lat (2000-1999)
KATEGORIE DZIECIECE:
4 12-13 lat (2002- 2001) Dziewczeta i chtopey startuja osobno
5 10-11 lat (2004- 2003) w swoich grupach wiekowych.
6. 8-9 lat (2006- 2005)
7. 7 lat 1 mtodsi (2007 1 miodsi)

Konkurencje zaawansowanych Konkurencje Konkurencje
- stopnie: od 3 kyu dla Sredniozaawansowanych dla poczatkujacych
GRUPA A - stopnie: od 6- 4 kyu - stopnie: do7 kyu
GRUPA B GRUPA C

KATA INDYWIDUALNE

Gr. wiekowa nr 1: Kata z listy ITKF
Gr.wiekowa nr 2,3:

Eliminacje: Bassai Dai, Ji On, Kan-Ku Dai, Gr. wiekowa nr 1,2,3,4,5,6,7: Wszystkie gr. wiekowe:
Finat: Kata z listy ITKF Heian 1-5 Heian 1-2

Gr. wiekowa 4,5,6,7 (wszystkie grupy wiekowe razem):
Bassai Dai, Ji On, Kan-Ku Dai,

KUMITE INDYWIDUALNE

Gr. wiekowa nr 1,2,3: Gr. wiekowa nr 1,2,3:

Jiyu Kumite Ko- go kumite X




Warunki startu dla zawodnikéw:

1. Odpowiedni wiek: wg wymienionych rocznikow.

2. Aktualne badania lekarskie

3. Ubezpieczenie NNW

4. Zgoda opiekuna prawnego na start w zawodach.

5. Zgloszenie zawodnika do startu w terminie.

5. Dokonanie za zawodnika optaty startowej w wysokosci 30,00 zt.

Zgloszenia:

Zgloszenia konkurencji indywidualnych nalezy dokona¢ najp6zniej do dnia
20.11.2014 r. (czwartek) do Biura LZKT na e-mail: lubelskie.karate@wp.pl (temat:_
Puchar Lubelszczyzny 2014).

Optate startowa nalezy uisci¢ w biurze turnieju przed rozpoczgciem zawodow.

Nagrody:
- finali$ci turnieju, miejsca 1-4 otrzymuja dyplomy i medale,
- ZWycigzey turnieju, miejsce 1 otrzymuja puchar.

Informacje dodatkowe:
Organizatorem zawodow jest Lubelski Zwiazek Karate Tradycyjnego.
Impreza realizowana jest przy wsparciu finansowym Samorzadu Wojewddztwa Lubelskiego.

Andrzej MaciejewskKi
Prezes
Lubelskiego Zwigzku Karate Tradycyjnego


mailto:lubelskie.karate@wp.pl

